
 

  

Lactulosa
Nombre Genérico  Lactulosa

Comercial  Axant, Duphalac, Lipebin.
Grupo terapéutico
Clasificación  Estimulantes evacuación

intestinal y catárticos
Condición de dispensación  RM Ambulatoria -

Hospitalizados (Blanca)
Uso restringido  No
Presentación VÍa oral  65% 1000 mL Fco.

Parenteral  No Aplica
Otra  No Aplica

Dosis Neonatos Off Label
Niños 1 - 90 mL/kg/día repartido en 2

dosis. Máx.: 60 mL/día.
Adultos 15 - 180 mL/día repartido en

1-4 dosis. Máx.: 60 mL/día
Usos/indicación Estreñimiento,

hiperamonemia, encefalopatía
hepática.

Vía de administración VO
Efectos adversos   Ver TABLA 4.5. EFECTOS

ADVERSOS. APARATO
DIGESTIVO.

Contraindicaciones Hipersensibilidad, íleo
paralítico, impactación fecal,
dolor abdominal, apendicitis,
perforación intestinal,
galactosemia.

Farmacocinética Vida media 1 - 2 hrs.
Unión a proteínas plasmáticas Mínima
Biodisponibilidad Mínima
Metabolismo GI
Excreción  Biliar

Interacciones medicamentosas  Ver TABLA 3.5.
INTERACCIONES
MEDICAMENTOSAS.
APARATO DIGESTIVO.

Mecanismo de acción  Incrementa la presión
osmótica en el colón, por lo que
produce un aumento del
contenido de agua de las heces
y de su volumen.
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Administración Vía oral  Ver tabla Administración
Antiparasitarios-Aparato
digestivo

Vía parenteral  No Aplica
Almacenamiento  Mantener entre 20 - 25 °C. No

refrigerar.
Ajuste de dosis Función renal  No

Función hepática  No
Otros  No

Monitorización Nivel plasmático  No
Examen control  Amoníaco sérico, electrolitos

séricos, estado de hidratación,
frecuencia deposiciones.

Fraccionamiento Solución extemporánea  No
Preparado magistral  No

Protocolo de administración  No
Observaciones  No
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